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N a m e  of  p arti ci p a nt:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  A g e: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

T h e  f oll o wi n g  i nf or m ati o n  i s  pr o vi d e d  t o  i nf or m  y o u  a b o ut  t h e  r e s e a r c h  pr oj e ct  a n d  y o ur  p a rti ci p ati o n  i n  it.    Pl e a s e 
r e a d t hi s f or m c a r ef ull y. Pl e a s e a s k a n y q u e sti o n s y o u m a y h a v e a b o ut t hi s st u d y a n d t h e i nf or m ati o n b el o w.  Y o u will 
h a v e  a n  o p p ort u nit y  t o  a s k  q u e sti o n s,  a n d  y o ur  q u e sti o n s  will  b e  a n s w e r e d.    Y o u  will  al s o  r e c ei v e  a  c o p y  of  t hi s 
c o n s e nt f or m.   

K e y i nf o r m a ti o n a b o ut t hi s  st u d y:   
T hi s  st u d y ai m s t o m e a s ur e  t h e eff e ct s  of  a n e w  C o g niti v e  B e h a vi or al  T h er a p y  ( C B T)  f or  d e pr e s si o n  a m o n g 
a d ol e s c e nt s  ( 1 0- 1 7  y e ar s ol d)  wit h  A uti s m S p e ctr u m  Di s or d er  ( A S D).  T o  p arti ci p at e  i n r e s e ar c h,  a d ol e s c e nt s  a n d 
o n e  of  t h eir p ar e nt s  att e n d t hr e e  r e s e ar c h  vi sit s  ( 2 h o ur s  e a c h  i n cl u di n g  br e a k s).  St u d y vi sit s will b e  c o n d u ct e d 
o ut si d e  of  t h e C B T  cli ni c al s e s si o n s. P arti ci p a nt s  m u st b e  e nr oll e d  i n t h e C B T  cli ni c al gr o u p s  at V U M C  t o 
p arti ci p at e  i n t h e  st u d y. H o w e v er,  p arti ci p a nt s  c a n p arti ci p at e  i n t h e  C B T  cli ni c al gr o u p s  wit h o ut  p arti ci p ati n g  i n 
t h e st u d y. F a mili e s m a y n ot b e n efit  fr o m  p arti ci p ati n g  i n t h e st u d y. H o w e v er,  s o m e of  t h e p o s si bl e  b e n efit s  i n cl u d e 
l e ar ni n g  a b o ut  m o o d  a n d  e m oti o n s  b y c o m pl eti n g  q u e sti o n n air e s  a n d  i nt er vi e w s  wit h a cli ni ci a n. T h er e  ar e  n o 
e x p e ct e d  ri s k s t o p arti ci p ati n g.  F a mili e s  will b e c o m p e n s at e d  $ 3 0  p er  st u d y vi sit, a n d  f a mili e s  c a n e ar n  $ 9 0 f or 
c o m pl eti n g  all st u d y vi sit s. Y o u a n d  y o ur  c hil d m a y p arti ci p at e  i n t hi s st u d y f or  a b o ut  8 m o nt h s. 

Y o u  a n d  y o ur  c hil d ar e  b ei n g  a s k e d t o p arti ci p at e  i n a r e s e ar c h  st u d y b e c a u s e  y o ur  c hil d h a s a uti s m, d e pr e s si v e 
s y m pt o m s, a n d  i s e nr oll e d  i n cli ni c al gr o u p s  at t h e D e p art m e nt  of  P s y c hi atr y a n d B e h a vi or al  S ci e n c e s. Y o u a n d 
y o ur  c hil d will p arti ci p at e  b y filli n g  o ut q u e sti o n n air e s  a b o ut  y o ur  c hil d a n d  y o ur p ar e nti n g  e x p eri e n c e s.  Y o u  will 
h a v e  i nt er vi e w s  wit h st u d y cli ni ci a n s a n d  a d ol e s c e nt s  will  c o m pl et e s o m e  p s y c h ol o gi c al  t e sti n g. W e h o p e  t o l e ar n 
a b o ut c o g niti v e  b e h a vi or  t h er a p y  t o i m pr o v e  m o o d i n c hil dr e n  wit h  a utis m .   

Y o u d o  n ot h a v e  t o b e i n t hi s r e s e ar c h  st u d y. T hi s  r e s e ar c h  st u d y i s s e p ar at e  fr o m  t h e cli ni c al tr e at m e nt  gr o u p s  at 
t h e D e p art m e nt  of P s y c hi atr y a n d  B e h a vi or al  S ci e n c e s. P arti ci p ati o n  i n t hi s r e s e ar c h  st u d y i s v ol u nt ar y  a n d  d o e s 
n ot aff e ct  y o ur c hil d’ s e nr oll m e nt  i n t h e cli ni c al gr o u p s.  Y o u  m a y c h o o s e t o n ot b e  i n t hi s st u d y a n d  t o g et ot h er 
tr e at m e nt s. T h e s e  will n ot  c h a n g e  y o ur  h e alt h c ar e,  s er vi c e s,  or ot h er  ri g ht s.  Y o u c a n st o p b ei n g  i n t hi s st u d y at 
a n y ti m e. Y o u will  b e t ol d if  w e l e ar n  s o m et hi n g  n e w  t h at m a y aff e ct  t h e  ri s k s or b e n efit s  of  t hi s st u d y. Y o u  c a n 
d e ci d e  if y o u  w a nt t o till b e i n t h e  st u d y or  n ot.  

P r o c e d u r e s  t o b e f oll o w e d a n d a p p r o xi m at e d u r ati o n of t h e st u d y: 
P arti ci p ati o n  i n t hi s st u d y i s v ol u nt ar y  a n d  s e p ar at e  fr o m  t h e  cli ni c al gr o u p s  at t h e D e p art m e nt  of  P s y c hi atr y. If  y o u 
c h o o s e  t o e nr oll  i n t h e st u d y, y o u w o ul d  p arti ci p at e t hr e e  r e s e ar c h  vi sit s  ( 2 h o ur s  e a c h  i n cl u di n g  br e a k s).  M or e 
d e t ails ar e  i n t he  n e x t s e ct i on. T h e  t ot al  l e n gt h  of  y our  st u d y p a rtici p at i on i s a b o ut  8 mo nt h s.  

K e y  I nf or m atio n:  
T h e  first se cti o n of t hi s d o c u m e nt c o nt ai n s s o m e k e y p oi nts t h at t h e r e s e ar c h t e a m t h o u g ht y o u 

w o ul d fi n d i m p o rt a nt. T h e st u d y i s d e s cri b e d  i n m or e d et ail aft er t his s e cti o n. If y o u d o n ot 
u n d erst a n d s o m et hi n g, pl e as e as k s o m e o n e.  

D et ai le d I nf or m ati o n:  
T h e r e st of t hi s d o c u m e nt i n cl u d e s d et ail e d i nf or m ati o n a b o ut t hi s st u d y (i n a d diti o n t o t h e 

i nf or m ati o n li st e d a b o v e). 
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3. If y o u d e ci d e t o v ol u nt e e r, y o u will u n d e r g o t h e f oll o wi n g p r o c e d u r e s:   
 
 
T h e  t a bl e b el o w  s u m m ari z e s all  of t h e  st u d y a cti viti e s  f or  y o u  a n d  y o ur c hil d. 
 
 S tu d y  V is its  

A d o le s c e n ts   

A d o le s c e n ts  w ill a tte n d  th re e  re s e a rc h  vis its  (2  h o u rs  e a c h  in c lu d in g  b re a k s ): 
1.  V is it 1  –  In  p e rs o n : B e fo re  c lin ic a l g ro u p s . 
2.  V is it 2  –  R e m o te : A fte r fin a l c lin ic a l g ro u p  s e s s io n .
3.  V is it 3  –  R e m o te : 1 2  w e e k s  a fte r V is it 2 . 
 
D u rin g  a ll s tu d y  vis its , a d o le s c e n ts  w ill fill o u t q u e s tio n n a ire s  a b o u t th e ir m o o d , 
b e h a vio rs , a n d  frie n d s h ip s . A d o le s c e n ts  w ill b e  in te rvie w e d  b y  s tu d y  c lin ic ia n s  a t a ll 
s tu d y  vis its . T w o  e lig ib ility  a s s e s s m e n ts  (A D O S -2 , W A S I-II) to  m e a s u re  a u tis m  
s y m p to m s  a n d  i nt ell e ct u al a bilit y  m a y  b e  g ive n  if th e y  w e re  n o t d o n e  in  th e  p a s t 2 4  
m o n th s . T o ta l tim e  fo r re s e a rc h  vis its  is  5 -6  h o u rs . 
  

P a re n ts  

O n e  p a re n t o f e a c h  a d o le s c e n t w ith  A S D  w ill a ls o  a tte n d  th e  s a m e  th re e  re s e a rc h  vis its  
(2  h o u rs  e a c h  in c lu d in g  b re a k s ): 
1.  V is it 1  –  In  p e rs o n : B e fo re  tre a tm e n t. 
2.  V is it 2  –  R e m o te : A fte r fin a l c lin ic a l g ro u p  s e s s io n .
3.  V is it 3  –  R e m o te : 1 2  w e e k s  a fte r V is it 2 . 
 
D u rin g  a ll re s e a rc h  vis its , p a re n ts  w ill fill o u t q u e s tio n n a ire s  a b o u t th e ir c h ild ’s  m o o d , 
b e h a vio rs , a n d  frie n d s h ip s . P a re n ts  w ill a ls o  fill o u t q u e s tio n n a ire s  a b o u t th e ir p a re n tin g  
e x p e rie n c e s . T o ta l tim e  fo r re s e a rc h  vis its  is  5 -6  h o u rs . 
  

 
B el o w i s m o r e i nf o r m a ti o n a b o ut a cti viti e s d u ri n g st u d y  vi sit s: 

   B a s eli n e  ( Vi sit 1): At t h e fir st r e s e ar c h  vi sit, y o u a n d  y o ur  c hil d will c o m pl et e  t h e  c o n s e nt a n d  a s s e nt 
pr o c e s s. Y o u  will fill o ut s o m e  q u e sti o n n air e s  a b o ut  y o ur  c hil d’ s di a g n o sti c hi st or y. T o g et h er,  y o u a n d 
y o ur  c hil d w ill h a v e  a n i nt er vi e w  wit h a cli ni ci a n. Y o ur  c hil d m a y c o m pl et e  t w o di a g n o sti c  a s s e s s m e nt s – 
o n e  f or  m e a s uri n g  a uti s m s y m pt o m s, a n d  t h e  ot h er  f or  m e a s uri n g  i nt ell e ct u al  a biliti e s – if t h e y h a v e  n ot 
b e e n  d o n e  i n t h e p a st 2 4  m o nt h s. Al s o, p ar e nt s  a n d  a d ol e s c e nt s  will c o m pl et e  m or e  q u e sti o n n air e s  a b o ut 
y o ur  c hil d’ s m o o d  a n d b e h a vi or s,  a n d  a b o ut  y o ur p ar e nti n g  e x p eri e n c e s.  F o r e x a m pl e,   a d ol e s ce n t s  m a y 
b e  a s k e d a b o ut   l o n elin e s s  a n d  e x p e ri e n c e s wi t h te a si n g / b ull yi n g.  T hr e e  of  t h e q u e sti o n n air e s  will  b e 
a d mi ni st er e d  al o u d  b y st u d y st aff  a n d  a n s w er s  will b e  a u di o  r e c or d e d.  T h e  a u di o  r e c or di n g  will b e u s e d 
f or  c o di n g  l a n g u a g e  r e s p o n s e s.  T hi s  a u di ot a p e  will b e  d e str o y e d  u p o n  c o m pl eti o n  of  t h e st u d y. Y o u  will 
b e  n otifi e d  i f y o u ar e  eli gi bl e  f or  t h e  st u d y at t h e e n d  of  t hi s vi sit. T hi s  vi sit  t a k e s a b o ut  2 h o ur s.  If  y o ur 
c hil d i s n ot  eli gi bl e,  y o u a n d  y o ur  c hil d will b e wit h dr a w n  fr o m  t h e st u d y. 

 

   P o st- Tr e at m e nt  ( Vi sit 2): Aft er  t h e fi n al  cli ni c al gr o u p  s e s si o n, y o u  a n d  y o ur  c hil d will c o m pl et e  t h e s a m e 
q u e sti o n n air e s  fr o m  t h e b e gi n ni n g  of  t h e st u d y. Q u e sti o n n air e s  a s k a b o ut  y o ur  c hil d’ s t h o u g ht s,  e m oti o n s, 
a n d  b e h a vi or s.  A d diti o n all y,  p ar e nt s  will r e p e at  t h e s a m e q u e sti o n n air e s  fr o m  t h e  b e gi n ni n g  of  t h e st u d y 
a b o ut  y o ur  p ar e nti n g  e x p eri e n c e s.  T w o  of  t h e q u e sti o n n air e s  will b e  a d mi ni st er e d  al o u d  b y st u d y st aff  a n d 
a n s w er s  will  b e a u di o  r e c or d e d.  T h e  a u di o  r e c or di n g  will b e  u s e d f or  c o di n g  l a n g u a g e  r e s p o n s e s.  T hi s 
a u di ot a p e  will  b e d e str o y e d  u p o n  c o m pl eti o n  of  t h e st u d y. T hi s  vi sit  t a k e s a b o ut  2 h o ur s. 
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   F oll o w-U p   ( Vi sit 3): I n  or d er  t o m e a s ur e  l o n g-t er m  ch a n g e s   t h at y o ur c hil d m a y m a k e, y o u  a n d  y o ur c hil d 
wi ll b e  i n vit e d  t o att e n d  a fi n al  r e s e ar c h  vi sit. T hi s  will o c c ur 1 2  w e e k s aft er  t h e p o st-tr e at m e nt  vi sit  ( Vi sit 
2). I n  t hi s vi sit, y o ur  c hil d will c o m pl et e t h e s a m e q u e sti o n n air e s  fr o m  t h e  b e gi n ni n g  of  t h e st u d y. P ar e nt s 
will c o m pl et e  t h e s a m e  q u e sti o n n air e s  a b o ut  p ar e nti n g  e x p eri e n c e s . T w o  of  t h e q u e sti o n n air e s  will  b e 
a d mi ni st er e d  al o u d  b y st u d y st aff  a n d  a n s w er s  will b e  a u di o  r e c or d e d.  T h e  a u di o  r e c or di n g  will b e u s e d 
f or  c o di n g  l a n g u a g e  r e s p o n s e s.  T hi s  a u di ot a p e  will b e  d e str o y e d  u p o n  c o m pl eti o n  of  t h e st u d y. T hi s  vi sit 
t a k e s a b o ut  2 h o ur s. 

 
N o  m e di c ati o n  or  p h ar m a c e uti c al  a g e nt  i s a d mi ni st er e d   at a n y ti m e i n t hi s st u d y. 
 
 
E x p e ct e d c o st s: 
Y o u m a y h a v e  tr a n s p ort ati o n  c o st s f or  p arti ci p ati n g  i n t h e fir st  st u d y vi sit. 
 
D e s cri pti o n  of t h e di s c o mf o rt s,  i n c o n v e ni e n c e s, a n d/ o r ri s k s  t h at c a n b e r e a s o n a bl y e x p e ct e d a s a r e s ult 
of p a rti ci p ati o n i n t hi s  st u d y: 
T h er e  ar e  mi ni m al ri s k s a s s o ci at e d  wit h y o ur  p arti ci p ati o n  i n t hi s st u d y. E v er y o n e  i n  t h e st u d y will  b e w at c h e d 
c ar ef ull y  f o r a n y si d e eff e ct s.  At ti m e s, st u d y vi sit s m a y b e  tir e s o m e  or c a u s e mil d  fr u str ati o n  or a n xi et y. H o w e v er , 
w e  will gi v e  y o u a n d  y o ur  c hil d br e a k s  w h e n e v er  n e e d e d.  R ef u s al  t o att e n d  st u d y vi sit s, t hr e at e ni n g  b e h a vi or 
t o w ar d s  ot h er s,  or a n y  v er b al  pr ot e st i n di c ati n g  t h at y o u or  y o ur  c hil d d o  n ot  w a nt t o c o nti n u e  i n  t h e st u d y ar e 
si g n s t h at y o u d o   n ot w a nt  t o c o nti n u e  i n t h e st u d y. O v er all,  st u d y pr o c e d ur e s  s h o ul d  b e  n o m or e  str e s sf ul  t h a n 
c o mi n g  t o a n e w  cli ni c f or  r o uti n e  m e di c al  pr o c e d ur e s.  T h er ef or e,  t h e li k eli h o o d  of a n y  l a sti n g eff e ct s  fr o m 
c o m pl eti n g  q u e sti o n n air e s  w o ul d  b e  mi ni m al.  
   
G o o d  eff e ct s  t h at mi g ht r e s ult  fr o m  t hi s  st u d y:   

 
a )   T h e b e n efit s t o  s ci e n c e a n d h u m a n ki n d t h at mi g ht r e s ult  fr o m t hi s  st ud y . 

T h e  i nf or m ati o n  w e  g et fr o m  t hi s st u d y m a y h el p  u s t o l e ar n  m or e  a b o ut  h o w  c hil dr e n  wit h  a uti s m 
u n d er st a n d  a n d  m a n a g e  l o w  m o o d  a n d  d e pr e s si v e  s y m pt o m s . It m a y al s o s h o w  h o w  a uti s m- a d a pt e d 
i nt er v e nti o n s  c a n  i m pr o v e  ar e a s  of  w ell- b ei n g.  
  

b)   T h e b e n efit s y o u  mi g ht g et fr o m b e i n g i n t hi s st u d y.  
It i s p o s si bl e  t h at y o u a n d  y o ur  c hil d will n ot  b e n efit  dir e ctl y b y p arti ci p ati n g  i n t hi s st u d y. It i s al s o p o s si bl e 
t h at y o ur  c hil d m a y l e ar n  a b o ut  t h eir  m o o d  a n d  e m oti o n s  b y c o m pl eti n g  q u e sti o n n air e s.   

 
St u d y  R e s ult s: 
At  t h e  e n d  of  t h e  st u d y,  d e-i d e ntifi e d  d at a  fr o m  p arti ci p a nt s  will  b e  p u bli s h e d  i n  a  m a n u s cri pt.  D at a  will  b e 
p u bli s h e d  i n  a  gr o u p  wit h o ut  a n y  i d e ntif yi n g  i nf or m ati o n  a b o ut  f a mili e s.  T h e  r e s e ar c h  t e a m  will  s h ar e  t h e 
m a n u s cri pt  wit h all f a mili e s  at t h e e n d  of  t h e st u d y.  
 
C o m p e n s a ti o n  f o r  p a rti ci p ati o n: 
T o  c o m p e n s at e  y o u f or  ti m e a n d  eff ort  d uri n g  st u d y vi sit s,  a d ol e s c e nt s a n d  o n e  of  t h eir  p ar e nt s  will e a c h  b e gi v e n 
$ 1 5  p er  st u d y vi sit ( u p  t o $ 3 0  p er  f a mil y  p er  vi sit). T h er ef or e,  f a mili e s  c a n e ar n  $ 9 0  f or  c o m pl eti n g  all t hr e e  st u d y 
vi sit s. 
 
Alt e r n ati v e tr e at m e nt s a v ail a bl e: 
P arti ci p a nt s i n t hi s st u d y m u st b e  e nr oll e d  i n o n g oi n g  cli ni c al gr o u p s  at t h e D e p art m e nt  of  P s y c hi atr y a n d 
B e h a vi or al  S ci e n c e s i n or d er  t o b e  eli gi bl e  f or  a n d  p arti ci p at e  i n t hi s st u d y. T h u s,  all p arti ci p a nt s  will r e c ei v e 
tr e at m e nt.  T h er e  ar e  n o  alt er n ati v e  tr e at m e nt s  i n t hi s st u d y. 
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Ci r c u m st a n c e s u n d e r w hi c h t h e P ri n ci p al I n v e sti g at o r m a y wit h d r a w y o u fr o m st u d y p a rti ci p ati o n: 
Fir st, t h e Pri n ci p al I n v e sti g at or m a y wit h dr a w y o u or y o ur c hil d if y o u b e c o m e v er y u p s et or u n c o mf ort a bl e wit h t h e 
st u d y pr o c e d ur e s or e x p eri e n c e . St u d y a cti viti e s i n cl u d e t hr e e r e s e ar c h vi sit s ( 2 h o ur s e a c h i n cl u di n g br e a k s). 
S e c o n d, y o u a n d y o ur c hil d m a y b e wit h dr a w n fr o m t h e st u d y f or mi s s e d st u d y vi sit s t h at ar e n ot r e s c h e d ul e d. 
T hir d , if y o u a n d/ or y o ur c hil d s h o w s e v er e s ui ci d al t h o u g ht s a n d/ or b e h a vi or s t h at p o s e a ris k t o p er s o n al s af et y 
or ot h er s, st u d y pr o c e d ur e s will b e st o p p e d. Cli ni ci a n s will pr o vi d e y o ur f a mil y wit h r ef err al s t o hi g h er l e v el s of 
c ar e t o e n s ur e t h e s af et y of y o u a n d/ or y o ur c hil d . Fi n all y, w e m a y s u g g e st t h at y o u b e wit h dr a w n fr o m t h e st u d y if 
y o u a n d/ or y o ur c hil d ar e u n willi n g t o p arti ci p at e i n t h e st u d y or t h e m aj orit y of t h e a cti viti e s. If y o u ar e wit h dr a w n 
fr o m t h e st u d y, y o ur d at a u p t o t h at p oi nt will b e st or e d wit h t h e ot h er c o nfi d e nti al d at a. I n p u bli s h e d m a n u s cri pt s , 
w e will a c k n o wl e d g e y o ur wit h dr a w al a n d will n ot r e v e al y o ur i d e ntit y. W e m a y e x a mi n e t h e d at a if t h er e i s a n y 
q u e sti o n r e g ar di n g diff er e n c e s i n p ar e nt s w h o c o m pl et e d t h e st u d y a n d t h o s e t h at di d n ot. H o w e v er, t h e d at a fr o m 
wit h dr a w n p arti ci p a nt s will n ot b e  i n cl u d e d i n a n a l ys e s.  
 
W h at h a p p e n s if y o u c h o o s e t o wi t h d r a w fr o m st u d y p a rti ci p a ti o n ? 
Y o ur p arti ci p ati o n i s v ol u nt ar y. Y o u m a y c h o o s e t o wit h dr a w fr o m t h e st u d y at a n y ti m e f or a n y r e a s o n. Y o u c a n 
al s o s ki p a n y q u e sti o n s t h at y o u d o n ot wi s h t o a n s w e r. T h er e will b e n o n e g ati v e o ut c o m e s if y o u c h o o s e n ot t o 
p arti ci p at e i n t hi s st u d y. Y o ur f ut ur e c ar e at V a n d er bilt U ni v er sit y will n ot b e aff e ct e d. If y o u c h o o s e t o r e m o v e 
y o ur s elf fr o m t h e st u d y, y o ur d at a u p t o t h at p oi nt will b e st or e d wit h t h e ot h er c o nfi d e nti al d at a. W e will st at e y o ur 
wit h dr a w al i n p u bli s h e d m a n u s cri pt s, b ut will n ot r e v e al y o ur i d e ntit y . W e m a y e x a mi n e t h e d at a if t h er e i s a n y 
q u e sti o n a b o ut diff er e n c e s b et w e e n p ar e nt s w h o di d or di d n ot c o m pl et e t h e st u d y. H o w e v er, t h e d at a fr o m 
wit h dr a w n p arti ci p a nt s will n ot b e i n cl u d e d i n a n al y s e s.  
 
C o nt a ct I nf o r m ati o n: 
 
If y o u s h o ul d h a v e a n y q u e sti o n s a b o ut t hi s r e s e ar c h st u d y or p o s si bl y i nj ur y, pl e a s e f e el fr e e t o c o nt a ct J e s si c a 
S c h w art z m a n, P h. D. at  or t h e F a c ult y A d vi s or, Bl yt h e C or b ett, P h. D., . 
 
F or a d diti o n al i nf or m ati o n a b o ut gi vi n g c o n s e nt or y o ur ri g ht s a s a p arti ci p a nt i n t hi s st u d y, t o di s c u s s pr o bl e m s, 
c o n c er n s, a n d q u e sti o n s, or t o off er i n p ut, pl e a s e f e el fr e e t o c o nt a ct t h e I n stit uti o n al R e vi e w B o ar d Offi c e at ( 6 1 5)  
3 2 2 - 2 9 1 8 or t oll fr e e at ( 8 6 6) 2 2 4- 8 2 7 3.  
 
C o nfi d e nti alit y:   
Y o ur p er s o n al i nf or m ati o n i n y o ur r e s e ar c h r e c or d will b e c o nfi d e nti al . H o w e v er, t ot al c o nfi d e nti alit y c a n n ot b e 
g u ar a nt e e d. O nl y t h e st u d y r e s e ar c h er s will u s e y o ur c hil d’ s i nf or m ati o n . Dr s . S c h w art z m a n a n d C or b ett will 
pr ot e ct y o ur c hil d’ s i d e ntit y wit h pr of e s si o n al st a n d ar d s. T h e U. S. D e p art m e nt of H e alt h a n d H u m a n S er vi c e s h a s 
t h e ri g ht t o vi e w o ur m e di c al r e c or d s r el at e d t o t hi s r e s e ar c h t o v erif y d at a. T h e i nf or m ati o n fr o m t hi s st u d y m a y b e 
p u bli s h e d i n m e di c al j o ur n al s. H o w e v er, f a mil y i d e ntiti e s will n o t b e s h ar e d. All r e c or d s will b e k e pt i n a l o c k e d 
fili n g c a bi n et. P er st at e l a w, w e will i m m e di at el y r e p ort a n y e vi d e n c e of p o s si bl e c hil d a b u s e wit h i nf or m ati o n of 
t h e s u s p e ct e d off e n d er. W e m u st r e p ort t o t h e pr o p er a ut h oriti e s if a n y i nf or m ati o n i s s h ar e d d uri n g t hi s st u d y 
a b o ut s ui ci d e, h o mi ci d e, c hil d a b u s e, or n e gl e ct . St u d y i nf or m ati o n a v ail a bl e t o t h e p u bli c will n ot i n cl u d e y o ur 
c hil d’ s i d e ntit y. C o m pl et e c o nfi d e nti alit y c a n n ot b e g u ar a nt e e d b e c a u s e r e s e ar c h d o c u m e nt s ar e n ot pr ot e ct e d 
fr o m s u b p o e n a.  
 
Di s cl o s ur e s t h at y o u c o n s e nt t o i n t hi s d o c u m e nt ar e n ot pr ot e ct e d. T hi s i n cl u d e s p utti n g r e s e a r c h d at a i n t h e 
m e di c al r e c or d or s h ar i ng r e s e ar c h d at a f or t hi s st u d y or f ut ur e r e s e ar c h. Di s cl o s ur e s t h at y o u m a k e y o ur s elf ar e 
al s o n ot pr ot e ct e d.  
 
If i nf or m ati o n fr o m t h e st u d y i s p u bli s h e d or pr e s e nt e d at s ci e ntifi c m e eti n g s, y o ur n a m e a n d ot h er p er s o n al 
i nf or m ati o n will n ot b e u s e d. T h e Va n d er bilt I n stit uti o n al R e vi e w B o ar d h a s t h e a ut h orit y t o r e vi e w y o ur r e s e ar c h 
a n d m e di c al r e c or d s. 
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Ci r c u m st a n c e s  u n d e r w hi c h t h e P ri n ci p al I n v e sti g at o r  m a y wit h d r a w y o u fr o m st u d y  p a rti ci p ati o n: 
Fir st, t h e  Pri n ci p al I n v e sti g at or  m a y wit h dr a w  y o u  or y o ur  c hil d if y o u  b e c o m e  v er y  u p s et or  u n c o mf ort a bl e  wit h t h e 
st u d y pr o c e d ur e s  or  e x p eri e n c e . St u d y a cti viti e s  i n cl u d e  t hr e e  r e s e ar c h  vi sit s ( 2  h o ur s  e a c h i n cl u di n g  br e a k s). 
S e c o n d,  y o u a n d  y o ur c hil d  m a y b e wit h dr a w n  fr o m  t h e st u d y f or  mi s s e d st u d y vi sit s t h at ar e  n ot r e s c h e d ul e d. 
T hir d , if y o u a n d/ or  y o ur  c hil d s h o w  s e v er e  s ui ci d al  t h o u g ht s a n d/ or  b e h a vi or s  t h at p o s e  a ris k t o p er s o n al  s af et y 
or  ot h er s, st u d y pr o c e d ur e s  will b e  st o p p e d.  Cli ni ci a n s  will pr o vi d e  y o ur  f a mil y wit h  r ef err al s  t o hi g h er  l e v el s  of 
c ar e  t o e n s ur e  t h e s af et y  of y o u  a n d/ or  y o ur  c hil d . Fi n all y, w e m a y s u g g e st  t h at y o u b e wit h dr a w n  fr o m  t h e st u d y if 
y o u a n d/ or  y o ur c hil d  ar e  u n willi n g  t o p arti ci p at e  i n  t h e st u d y or  t h e m aj orit y  of t h e  a cti viti e s. If  y o u  ar e  wit h dr a w n 
fr o m  t h e  st u d y, y o ur  d at a u p  t o t h at p oi nt will b e  st or e d  wit h t h e ot h er  c o nfi d e nti al  d at a. I n  p u bli s h e d  m a n u s cri pt s , 
w e  will a c k n o wl e d g e y o ur wit h dr a w al  a n d  will n ot r e v e al  y o ur  i d e ntit y. W e m a y e x a mi n e  t h e d at a if  t h er e  i s a n y 
q u e sti o n  r e g ar di n g  diff er e n c e s  i n p ar e nt s  w h o  c o m pl et e d  t h e st u d y a n d  t h o s e t h at di d n ot. H o w e v er,  t h e d at a fr o m 
wit h dr a w n  p arti ci p a nt s  will n ot b e   i n cl u d e d  i n a n a l ys e s.  
 
W h at h a p p e n s  if y o u c h o o s e  t o wi t h d r a w fr o m st u d y  p a rti ci p a ti o n ? 
Y o ur  p arti ci p ati o n  i s v ol u nt ar y.  Y o u  m a y c h o o s e t o wit h dr a w  fr o m  t h e st u d y at a n y ti m e f or  a n y r e a s o n.  Y o u c a n 
al s o s ki p a n y q u e sti o n s  t h at y o u d o n ot  wi s h t o a n s w e r.  T h er e  will b e  n o n e g ati v e  o ut c o m e s  if y o u c h o o s e  n ot t o 
p arti ci p at e  i n t hi s st u d y. Y o ur  f ut ur e  c ar e at V a n d er bilt  U ni v er sit y  will  n ot b e aff e ct e d.  If  y o u  c h o o s e t o r e m o v e 
y o ur s elf  fr o m  t h e st u d y, y o ur  d at a  u p t o t h at p oi nt  will b e st or e d  wit h  t h e ot h er c o nfi d e nti al  d at a.  W e will  st at e y o ur 
wit h dr a w al  i n p u bli s h e d  m a n u s cri pt s, b ut will n ot  r e v e al  y o ur i d e ntit y . W e m a y e x a mi n e  t h e d at a  if t h er e  i s a n y 
q u e sti o n  a b o ut  diff er e n c e s  b et w e e n  p ar e nt s  w h o  di d or  di d n ot  c o m pl et e t h e  st u d y. H o w e v er,  t h e d at a  fr o m 
wit h dr a w n  p arti ci p a nt s  will n ot b e  i n cl u d e d  i n a n al y s e s.  
 
C o nt a ct  I nf o r m ati o n: 
 
If  y o u s h o ul d  h a v e  a n y q u e sti o n s  a b o ut  t hi s r e s e ar c h  st u d y or p o s si bl y i nj ur y,  pl e a s e  f e el  fr e e  t o c o nt a ct J e s si c a 
S c h w art z m a n,  P h. D. at   or  t h e F a c ult y A d vi s or, Bl yt h e C or b ett,  P h. D., . 
 
F or  a d diti o n al  i nf or m ati o n  a b o ut  gi vi n g  c o n s e nt or  y o ur  ri g ht s a s a p arti ci p a nt  i n t hi s st u d y, t o di s c u s s pr o bl e m s, 
c o n c er n s,  a n d  q u e sti o n s, or  t o off er  i n p ut, pl e a s e  f e el  fr e e  t o c o nt a ct t h e I n stit uti o n al  R e vi e w  B o ar d  Offi c e  at ( 6 1 5)  
3 2 2 - 2 9 1 8  or  t oll fr e e  at ( 8 6 6)  2 2 4- 8 2 7 3.   
 
C o nfi d e nti alit y:    
Y o ur  p er s o n al  i nf or m ati o n  i n  y o ur r e s e ar c h  r e c or d  will  b e c o nfi d e nti al .  H o w e v er,  t ot al c o nfi d e nti alit y  c a n n ot b e 
g u ar a nt e e d.  O nl y t h e st u d y r e s e ar c h er s  will u s e y o ur  c hil d’ s i nf or m ati o n . Dr s . S c h w art z m a n  a n d  C or b ett  will 
pr ot e ct y o ur  c hil d’ s i d e ntit y wit h pr of e s si o n al  st a n d ar d s.  T h e  U. S. D e p art m e nt  of  H e alt h  a n d  H u m a n  S er vi c e s  h a s 
t h e ri g ht  t o vi e w  o ur  m e di c al  r e c or d s  r el at e d  t o t hi s r e s e ar c h  t o v erif y  d at a. T h e  i nf or m ati o n  fr o m  t hi s st u d y m a y b e 
p u bli s h e d  i n m e di c al  j o ur n al s.  H o w e v er,  f a mil y i d e ntiti e s  will n o t b e  s h ar e d.  All r e c or d s  will b e k e pt i n a  l o c k e d 
fili n g  c a bi n et.  P er st at e l a w, w e  will i m m e di at el y  r e p ort  a n y e vi d e n c e  of  p o s si bl e c hil d a b u s e  wit h i nf or m ati o n  of 
t h e s u s p e ct e d  off e n d er.  W e m u st r e p ort  t o t h e pr o p er  a ut h oriti e s  if a n y i nf or m ati o n  i s s h ar e d  d uri n g  t hi s st u d y 
a b o ut  s ui ci d e, h o mi ci d e,  c hil d a b u s e,  or n e gl e ct . St u d y i nf or m ati o n  a v ail a bl e  t o t h e  p u bli c will n ot  i n cl u d e  y o ur 
c hil d’ s i d e ntit y. C o m pl et e  c o nfi d e nti alit y  c a n n ot  b e g u ar a nt e e d  b e c a u s e  r e s e ar c h  d o c u m e nt s  ar e  n ot pr ot e ct e d 
fr o m  s u b p o e n a.   
 
Di s cl o s ur e s  t h at y o u c o n s e nt t o i n t hi s d o c u m e nt  ar e  n ot pr ot e ct e d.  T hi s   i n cl u d e s  p utti n g  r e s e a r c h  d at a  i n t h e 
m e di c al  r e c or d  or  s h ar i ng  r e s e ar c h  d at a f or  t hi s st u d y or f ut ur e  r e s e ar c h.  Di s cl o s ur e s t h at y o u m a k e  y o ur s elf  ar e 
al s o n ot pr ot e ct e d.   
 
If  i nf or m ati o n  fr o m  t h e st u d y i s p u bli s h e d  or  pr e s e nt e d  at s ci e ntifi c m e eti n g s,  y o ur  n a m e  a n d  ot h er  p er s o n al 
i nf or m ati o n  will n ot b e  u s e d. T h e  Va n d er bilt  I n stit uti o n al  R e vi e w  B o ar d  h a s  t h e a ut h orit y  t o r e vi e w  y o ur  r e s e ar c h 
a n d  m e di c al  r e c or d s. 
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D uri n g t h e r e s e ar c h, if w e l e ar n y o u a n d/ or y o ur c hil d ar e h a vi n g t h o u g ht s a b o ut s ui ci d e or h urti n g y o ur s elf or 
ot h er s, t h e r e s e ar c h st aff will a s k y o u m or e q u e sti o n s a b o ut y o ur t h o u g ht s. B a s e d o n y o ur r e s p o n s e, t h e st aff m a y 
pr o vi d e y o u wit h h el p t o g et t r e at m e nt. T hi s m a y i n cl u d e:  

   w or ki n g wit h y o u t o c o nt a ct y o ur d o ct or,  

   c o nt a ct a tr u st e d f a mil y m e m b er, or a t h er a pi st t o di s c u s s y o ur t h o u g ht s,  
   or w or k wit h y o u o n a pl a n t h at m a y i n cl u d e g etti n g y o u t o a h o s pit al f or s af et y 

T hi s st u d y m a y h a v e s o m e s u p p ort fr o m t h e N ati o n al I n stit ut e s of H e alt h ( NI H). If s o, y o ur st u d y i nf or m ati o n i s 
pr ot e ct e d b y a C ertifi c at e of C o nfi d e nti alit y. T hi s C ertifi c at e all o w s u s, i n s o m e c a s e s, t o r ef u s e t o gi v e o ut y o u r 
i nf or m ati o n e v e n if r e q u e st e d u si n g l e g al m e a n s. 
 
It d o e s n ot pr ot e ct i nf or m ati o n t h at w e h a v e t o r e p ort b y l a w, s u c h a s c hil d a b u s e or s o m e i nf e cti o u s di s e a s e s. 
T h e C ertifi c at e d o e s n ot pr e v e nt u s fr o m di s cl o si n g y o ur i nf or m ati o n if w e l e ar n of p o s si bl e h ar m t o y o ur s elf or 
ot h er s, or if y o u n e e d m e di c al h el p. 
 
Di s cl o s ur e s t h at y o u c o n s e nt t o i n t hi s d o c u m e nt ar e n ot pr ot e ct e d. T hi s i n cl u d e s p utti n g r e s e ar c h d at a i n t h e 
m e di c al r e c or d or s h ari n g r e s e ar c h d at a f or t hi s st u d y or f ut ur e r e s e ar c h. Di s cl o s ur e s t h at y o u m a k e y o ur s elf ar e 
al s o n ot pr ot e ct e d. 
 
 
S T A T E M E N T B Y P E R S O N A G R E EI N G T O P A R TI CI P A T E I N T HI S S T U D Y 
  I h a v e r e a d t hi s i nf o r m e d c o n s e nt d o c u me n t. T h e m at e ri al i n t hi s d o c u m e nt h a s b e e n e x pl ai n e d t o 

m e v e r b all y.  All m y q u e sti o n s h a v e b e e n a n s w e r e d. I fr e el y a n d v ol u nt a ril y c h o o s e t o p a rti ci p at e. 
 
 
 
                       
D at e        Si g n at ur e of p ati e nt/ v ol u nt e er         
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D uri n g  t h e r e s e ar c h,  if w e  l e ar n  y o u a n d/ or  y o ur c hil d  ar e  h a vi n g  t h o u g ht s a b o ut  s ui ci d e or h urti n g  y o ur s elf  or 
ot h er s, t h e  r e s e ar c h  st aff  will a s k y o u m or e  q u e sti o n s  a b o ut  y o ur  t h o u g ht s. B a s e d  o n y o ur  r e s p o n s e,  t h e  st aff  m a y 
pr o vi d e  y o u  wit h h el p  t o g et t r e at m e nt.  T hi s  m a y i n cl u d e:  

   w or ki n g  wit h y o u t o c o nt a ct y o ur  d o ct or,  

   c o nt a ct a tr u st e d f a mil y  m e m b er,  or  a t h er a pi st  t o di s c u s s y o ur t h o u g ht s,   
   or  w or k wit h  y o u o n  a pl a n  t h at m a y i n cl u d e  g etti n g y o u t o a h o s pit al  f or  s af et y 

T hi s  st u d y m a y h a v e  s o m e s u p p ort  fr o m  t h e N ati o n al  I n stit ut e s of  H e alt h  ( NI H).  If  s o, y o ur  st u d y i nf or m ati o n  i s 
pr ot e ct e d  b y a C ertifi c at e  of  C o nfi d e nti alit y.  T hi s  C ertifi c at e  all o w s u s, i n s o m e c a s e s, t o r e f u s e  t o gi v e  o ut  y o u r 
i nf or m ati o n  e v e n  if  r e q u e st e d  u si n g l e g al  m e a n s.  
 
It d o e s  n ot pr ot e ct i nf or m ati o n  t h at w e  h a v e  t o r e p ort  b y l a w, s u c h a s c hil d a b u s e  or  s o m e i nf e cti o u s  di s e a s e s. 
T h e  C ertifi c at e  d o e s  n ot pr e v e nt  u s fr o m  di s cl o si n g y o ur  i nf or m ati o n  if  w e l e ar n  of  p o s si bl e h ar m  t o y o ur s elf  or 
ot h er s, or  if y o u  n e e d  m e di c al  h el p. 
 
Di s cl o s ur e s  t h at y o u c o n s e nt t o i n t hi s d o c u m e nt  ar e  n ot pr ot e ct e d.  T hi s  i n cl u d e s  p utti n g  r e s e ar c h  d at a  i n t h e 
m e di c al  r e c or d  or  s h ari n g  r e s e ar c h  d at a f or  t hi s st u d y or f ut ur e  r e s e ar c h.  Di s cl o s ur e s t h at y o u m a k e  y o ur s elf  ar e 
al s o n ot pr ot e ct e d. 
 
 
S T A T E M E N T  B Y  P E R S O N  A G R E EI N G  T O  P A R TI CI P A T E  I N T HI S S T U D Y 
  I  h a v e r e a d t hi s i nf o r m e d c o n s e nt d o c u me n t. T h e m at e ri al i n t hi s d o c u m e nt h a s b e e n e x pl ai n e d t o 

m e v e r b all y.  All m y q u e sti o n s h a v e b e e n a n s w e r e d. I fr e el y a n d v ol u nt a ril y c h o o s e t o p a rti ci p at e. 
 
 
 
            
D at e        Si g n at ur e  of  p ati e nt/ v ol u nt e er         
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