Aragtirmanin Adi: Hijyenik Ped Ambalaji Uzerindeki Yazili ve Gorsel Mesajlarin
Kadmlarin Aile Planlamasina iliskin Bilgi ve Tutumlarina Etkisi: Randomize Kontrollii

Cahsma

BILGILENDIRILMiS GONULLU OLUR FORMU (FORM 3)

LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ 1!
Bu calismaya katilmak uzere davet edilmis bulunmaktasiniz. Bu ¢alismada yer almayi kabul etmeden dnce
¢alismanin ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararinizi bu bilgilendirme sonrasi 6zglirce vermeniz
gerekmektedir. Size 6zel hazirlanmis bu bilgilendirmeyi litfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniza agik yanitlar
isteyiniz.

CALISMANIN AMACI NEDIR?
Hijyenik ped ambalaj1 iizerindeki yazili ve gorsel mesajlarmm kadinlarin aile planlamasina
iligkin bilgi ve tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla planlanmistir.
KATILMA KOSULLARI NEDiR?
Bu ¢aligmaya dahil edilme kriterleri;
» 18-49 yag araliginda,

En az ilkokul mezunu olan,

9-18 aylik bebegi olan,

AP yontemi kullanmayan veya geleneksel AP yontemleri (geri ¢ekme, takvim yontemi),
Evli ve cinsel partneri mevcut olan,

Aktif cinsel yasami olan,

Diizenli menstrual siklusu olan,

Iletisimi engelleyen herhangi bir engeli olmayan,

Telefon numarasmi vermeye goniillii olan,

Akall1 telefon kullanan,

vV V. .V V ¥V V V V V VY

En az ilkokul mezunu olan kadinlar dahil edilecektir.

NASIL BiR UYGULAMA YAPILACAKTIR?

Calisma, miidahale grubu ve kontrol grubu olmak iizere iki gruptan olusacaktir. Miidahale ve kontrol
grubunda yer alan kadinlarla tamigilarak arastirmanin amaci ve calisma plam hakkinda bilgi
verilecektir. Calismaya katilmay1 kabul eden kadinlarin sézlii ve yazili onamlar1 alinacaktir. Daha
sonra Kisisel Bilgi Formu’nun birinci bolimii yiiz yiize gorliisme teknigiyle, Aile Planlamasi
Bilgi Formu ve Aile Planlamasi Tutum Olgegi kadinimn kendi bildirimine gore doldurulacaktr.
[Ik goériisme sonlandirilmadan dnce kadma ii¢ ay sonra telefon ile aranilacagi, online anket
formun gonderilecegi ve bunun doldurulmas gerektigi bilgisi verilecektir. Ikinci goriismede,
Tanitict Bilgi Formu’nun ikinci boliimii, Aile Planlamasi Bilgi Formu ve Aile Planlamasi
Tutum Olgegi online anket form doldurma ydntemi araciligiyla doldurulacaktir,
SORUMLULUKLARIM NEDIR?

Arastirma ile ilgili olarak sorulan sorulara tam ve yansiz cevap vermeniz sizin sorumluluklarmizdir.
Bu kosullara uymadigimiz durumlarda arastiric sizi uygulama dis1 birakabilme yetkisine sahiptir.
KATILIMCI SAYISI NEDIR?
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Arastirmaya, miidahale grubuna 50 kisi, kontrol grubuna 50 kisi olmak iizere toplam 100 kisi
katilacaktir.

CALISMANIN SURESI NE KADAR?

Bu aragtirma i¢in 6ngoériilen siire 12 aydir (Ekim 2022- Ekim 2023).

GONULLUNUN BU ARASTIRMADAKI TOPLAM KATILIM SURESI NE KADAR?

Bu aragtirmada yer almaniz igin dngoriilen zamaniniz 20-30 dakikadir.

CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI YARAR NEDiR?

Bu arastirma, hijyenik ped ambalaji lizerindeki yazili ve gorsel mesajlarin kadmlarin aile
planlamasina iliskin bilgi ve tutumlarma etkisini belirlemektir.

CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI RISKLER NEDIR?

Beklenen risk yoktur.

HERHANGI BIR ZARARLANMA DURUMUNDA YUKUMLULUK/SORUMLULUK
KIMDEDIR VE NE YAPILACAKTIR?

Arastirmaya bagl bir zarar séz konusu oldugunda, bu durumun tedavisi sorumlu arastirici tarafindan
yapilacak, ortaya ¢ikan masraflar arastirmacilar tarafindan karsilanacaktir.

ARASTIRMA SURESINCE CIKABILECEK SORUNLAR iCiN KiMi ARAMALIYIM?
Arastirma hakkinda ek bilgiler almak i¢in ya da ¢alisma ile ilgili herhangi bir sorun, istenmeyen etki
ya da diger rahatsizliklariniz icin 0534 259 50 88 no.lu telefondan Yasemin SOKMEN’e
bagvurabilirsiniz.

CALISMA KAPSAMINDAKI GIDERLER KARSILANACAK MIDIR?

Yapilacak arastirma masraflar1 size veya glivencesi altinda bulundugunuz resmi ya da &zel higbir
kurum veya kurulusa 6detilmeyecektir.

CALISMAYI DESTEKLEYEN KURUM VAR MIDIR?

Calismanin etik kurul belgesi alindiktan sonra TUBITAK basvurusu yapilacaktir.

CALISMAYA KATILMAM NEDENIYLE HERHANGI BiR ODEME YAPILACAK MIDIR?
Bu arastirmada yer almaniz nedeniyle size hi¢cbir 6deme yapilmayacaktir.

ARASTIRMAYA KATILMAYI KABUL ETMEMEM VEYA ARASTIRMADAN AYRILMAM
DURUMUNDA NE YAPMAM GEREKIiR?

Bu arastirmada yer almak tamamen sizin isteginize baghdir. Arastirmada yer almay1 reddedebilirsiniz
ya da herhangi bir asamada arastirmadan ayrilabilirsiniz; reddetme veya vazgegme durumunda bile
sonraki bakiminiz garanti altina almacaktir. Aragtirmanin sonuglar1 bilimsel amagla kullanilacaktir;
calismadan cekilmeniz ya da arastirict tarafindan ¢ikarilmaniz durumunda, sizle ilgili tibbi veriler
bilimsel amagcla kullanilmayacaktir.

KATILMAMA iLiSKiN BILGILER KONUSUNDA GiZLiLiK SAGLANABILECEK MiDiR?
Size ait tiim tibbi ve kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir ve arastirma yayinlansa bile kimlik
bilgileriniz verilmeyecektir, ancak aragtirmanin izleyicileri, yoklama yapanlar, etik kurullar ve resmi
makamlar gerektiginde tibbi bilgilerinize ulasabilir. Siz de istediginizde kendinize ait tibbi bilgilere
ulasabilirsiniz.

Cahsmaya Katilma Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan once goniilliiye verilmesi gereken bilgileri
gosteren 3 sayfalik metni okudum ve sozlii olarak dinledim. Aklima gelen tiim sorular1 arastiriciya
sordum, yazili ve sozlii olarak bana yapilan tiim agiklamalar1 ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim.
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Caligmaya katilmay1 isteyip istemedigime karar vermem i¢in bana yeterli zaman tanindi. Bu kosullar
altinda, bana ait tibbi bilgilerin gézden gegirilmesi, transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma
yiirlitiiclisiine yetki veriyor ve s6z konusu aragtirmaya iligkin bana yapilan katilim davetini higbir
zorlama ve baski olmaksizin biiyiik bir goniilliiliik igerisinde kabul ediyorum. Bu formu imzalamakla
yerel yasalarin bana sagladigi haklar1 kaybetmeyecegimi biliyorum.

Bu formun imzali ve tarihli bir kopyasi bana verildi.

GONULLUNUN IMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. &
FAKS

TARIH

VELAYET VEYA VESAYET ALTINDA BULUNANLAR ICIN VELI

VEYA VASININ IMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. &
FAKS

TARIH

ARASTIRMA EKIBINDE YER ALAN VE YETKIN BiR

ARASTIRMACININ IMZASI

ADI &
SOYADI

TARIH
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GEREKTIGIi DURUMLARDA TANIK IMZASI

ADI &
SOYADI

GOREVi
TARIH
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